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Freiraum – Advent

Advent (lateinisch adventus «Ankunft») ist die Zeit des Wartens auf die 
Geburt Jesu Christi, eine Zeit, die uns auf Weihnachten vorbereiten soll. 
Adventskränze und Adventskalender helfen nicht nur Kindern durch die 
Adventstage. Die Adventszeit war anfangs sogar eine Fastenzeit.

Fast ein ganzer Monat der Vorbereitung also: Freiraum «Advent». Viel 
Freiraum scheint jeweils aber nicht übrig zu sein. Von einer Fastenzeit im 
Advent haben wir uns ganz weit entfernt.

Jedes Jahr nehme ich mir vor, mehr Zeit in Ruhe mit der Vorbereitung auf 
Weihnachten, auf diese Ankuft, zu verbringen. Und jedes Jahr gelingt es 
mir wieder nicht. Scheinbar plötzlich ist Weihnachten und der Advent 
verging wie im Flug. Aber warum ist das so? Mache ich es falsch? Welche 
Voraussetzungen müssten erfüllt sein, dass der Advent ein Freiraum wird, 
den ich für einmal anders nutzen kann? 

Dieses Jahr versuche ich wirklich, mich an einigen Dezemberabenden mit 
einer Tasse Tee bei Kerzenschein gemütlich hinzusetzen und einfach ein-
mal nichts zu tun. 

Am 1. Advent ist der Adventskranz fertig, am 1.Dezember der�Adventskal-
ender parat.�Und alles andere darf in der Weihnachtszeit wachsen. Ich 
brauche nicht schon Ende November ein weihnachtliches Haus. 
Wahrscheinlich � ndet man ein paar Sterne und etwas, das funkelt – aber 
es ist die Zeit der Vorbereitung. Die Zeit des Geniessens bis Weihnachten. 
Das nimmt mir unheimlich viel Stress und lässt etwas Adventszauber 
einkehren. SOPHIE KAUZ, PFARRERIN.

KIRCHGEMEINDE ZOLLIKOFEN    

VIZEPRÄSIDENTIN KIRCHGEMEINDERAT: Véronique Kompis, 031 911 40 38
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Advent, wir warten.
Aber: worauf warten wir ei-
gentlich? Auf Weihnachten, 
die Geburt Jesu, in Ordnung. 
Aber wenn Sie es einem Au-
sserirdischen in wenigen Sät-
zen erklären müssten: wie 
würden Sie das tun? 

Was würden Sie erzählen, was ist 
Ihnen persönlich wichtig? Weil es so 
vielfältig ist und weil unterschiedli-
chen Menschen verschiedene Dinge 
wichtig sind an Weihnachten, des-
halb haben Menschen Geschichten 
geschrieben, die das erzählen sollen.
In einer Weihnachtsgeschichte fragt 
ein kleiner Junge einen alten Mann, 
ob er sich in dessen Haus am Feuer 
wärmen darf. Und  - typisch für Weih-
nachtsgeschichten mit ihren Umwe-
gen – der Alte verweigert  dies. Als 
der Junge aber den Stern entdeckt, 
will er zu ihm und alle Tiere des Alten 
folgen ihm eins nach dem anderen, 
bis der Alte letztendlich alleine ist. 
Das mag er dann auch nicht, folgt der 
Truppe und verirrt sich in einem 
Schneesturm. «Ich kann nicht mehr», 
stöhnt er und ruft um Hilfe. Bis er 
diesen Stern sieht, auf ihn zu geht, 
die Krippe entdeckt und sowohl den 
Jungen wie seine ganzen Tiere wie-

der� ndet. «Ich bin gerettet», sagt der 
Mann und kniet neben dem Jungen 
vor der Krippe nieder. Am anderen 
Morgen kehren der Mann, der Junge, 
die Schafe, der Esel, die Kuh, der 
Ochse und auch der kleine Hund wie-
der nach Hause zurück. Auf der Erde 
liegt Schnee. Es ist kalt. «Komm ins 
Haus», sagt der Mann zu dem Jun-
gen, «ich habe Holz genug. Wir wol-
len die Wärme teilen».

«Wir wollen die Wärme teilen» – das 
ganze Weihnachtsfest in einem kur-
zen Satz. So einfach ist das. Ich kann 

das Ganze nun auch noch hochtheo-
logisch oder fromm formulieren, 
aber so ist es doch wunderbar ver-
ständlich: «wir wollen die Wärme 
teilen». Das ist Weihnachten: sich 
von diesem Kind in der Krippe dazu 
bringen zu lassen, die Wärme zu tei-
len. Vielleicht � ndet man den Zu-
gang nicht auf Anhieb, wie der alte 
Mann in der Geschichte, der auch 
erst herumirren musste. Und manch-
mal ist es wohl so etwas wie Rettung, 
wenn wir aus unserem Kreisen um 
uns selber und der Angst, nicht ge-
nug zu haben herausdürfen. Aber 

am Ende fällt es dem alten Mann wie 
Schuppen von den Augen: das Ge-
schenk dieses Kindes annehmen und 
das, was ich habe zu teilen – Weih-
nachten. Weil wir es doch wissen: es 
geht nicht um die Geschenke, nicht 
ums Essen, nicht um den Baum, 
nicht um was auch immer. All das ist 
ja nur der oft genug unbeholfene 
Ausdruck davon, die Wärme teilen 
zu wollen, zeigen zu wollen, dass wir 
einander nah sind, dass wir uns an-
einander und aufeinander freuen, 
einander gern haben.

Dieses Jahr ist das vielleicht beson-
ders wichtig. Vielleicht können wir ja 
schon die Adventszeit nutzen dazu: 
jeden Tag jemanden anrufen, der al-
leine ist, jeden Tag einen Brief, eine 
Karte als Zeichen der Aufmerksam-
keit schreiben. Jeden Tag mit einem 
Zeichen die Wärme teilen…. Oder, 
wie schon Bert Brecht meinte: 
Keinen verderben lassen, auch nicht 
sich selbst; jeden mit Glück zu erfül-
len auch sich, das ist gut.

Von Herzen eine gute Advents- und 
Weihnachtszeit und angesichts 
der Zeiten: bleiben Sie gesund. 
HEINZ WULF, PFARRER IN WOHLEN.

Wunderbare Woche mit dem Circus Luna
Schwuppdiwupp und der Zirkus ist vorbei. Wir blicken auf zahlreiche lachende Kindergesich-
ter zurück und sind vom Engagement der Freiwilligen beeindruckt. Eine Woche lang zaubern, 
springen, balancieren, klettern und jonglieren – Zirkus pur. 

Wir möchten an dieser Stelle noch-
mals allen Beteiligten für ihr Ver-
trauen in unser Projekt von Herzen 
danken. Die beiden Vorstellungen 
mit rund 700 Zuschauende auf den 
Tribünen war eine willkommene 
Abwechslung zum neuen Alltag. 

Geniessen Sie hier Bilder einiger 
Highlights. Gerne begrüssen wir 
Sie im Herbst 2023 wenn es wieder 
heisst: Vorhang auf – Manege frei! 

Das OK Circus Luna Zollikofen: 
Birgit Göldi, Simone Kolly, Marc 
Ugolini. 
MARC UGOLINI, SOZIOKULTURELLER ANIMATOR. 

Weitere Bilder fi nden Sie 
unter www.refzollikofen.ch.
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REDAKTION

Paola Kobelt und Sophie Kauz,
Lindenweg 3, info@refzollikofen.ch, 
031 911 35 24, www.refzollikofen.ch.

KIRCHLICHE HANDLUNGEN

Bestattungen 
1. Oktober
Hansjörg Bruggmann, geb. 1936
Parkstrasse

9. Oktober
Rosmarie Fior, geb. 1939
Kreuzstrasse

13. Oktober
Heinz Dällenbach, geb. 1937
Stämpfl istrasse

14. Oktober
Erwin Peter Spichiger, geb. 1936
Lüfternweg

16. Oktober
Markus Pfl üger, geb. 1957
Im Park

21. Oktober
Roland Mayek, geb. 1966
Wydackerstrasse

AMTSWOCHEN

Für Abdankungen sind die Pfarrerinnen 
im wöchentlichen Wechsel erreichbar: 
1. – 4. Dezember
Pfarrerin Sophie Kauz
8. – 11. Dezember
Pfarrerin Joanna Mühlemann
15. – 18. Dezember
Pfarrerin Sophie Kauz
22. – 25. Dezember
Pfarrerin Joanna Mühlemann
29. Dezember – 1. Januar
Pfarrerin Simone Fopp
Für persönliche, seelsorgerliche Dienste
gelten nach wie vor die drei Pfarrkreise
(siehe: www.refzollikofen.ch/kirchgemein-
de/pfarrkreise).

KOLLEKTEN

Gottesdienstkollekten Oktober
  3. Verein Freunde Ramallahs 114.55 
11. Betax  162.95
18. Lepramission 146.35

Von Bestattungen
Projekt «Alphabet» Friedensdorf 
Dar Assalam 913.00
Schweizer Berghilfe 870.10
Spitex ReBeNo Zollikofen 714.00
Sozialwerk Pfarrer Sieber 449.20
Spitex ReBeNo Zollikofen 863.00
Schweizerische Gesellschaft
für Cystische Fibrose 83.00

 29. November 10.00 Uhr Kirche Gottesdienst zum 1. Advent mit Pfarrerin Sophie Kauz.
 6. Dezember 10.00 Uhr Kirche Gottesdienst zum 2. Advent mit Pfarrerin Joanna Mühlemann. 
      Danach Verkauf der Menschenrechtskerzen von Amnesty International. 
 13. Dezember 10.00 Uhr Kirche Gottesdienst zum 3. Advent mit Pfarrerin Sophie Kauz.
 20. Dezember 10.00 Uhr Kirche Gottesdienst zum 4. Advent mit Pfarrerin Joanna Mühlemann.
 24. Dezember 23.00 Uhr Kirche Christnachtfeier mit Pfarrerin Sophie Kauz. 
      Musikalisch begleitet von Dejan Skundric, Akkordeon und 
      Daniela Wyss, Orgel. 
 25. Dezember 10.00 Uhr Kirche Weihnachtsgottesdienst mit Pfarrerin Simone Fopp.
      Musikbegleitung: Daniel Lappert, Querfl öte. 
 26. Dezember 17.00 Uhr Kirche Vesper mit Pfarrerin Joanna Mühlemann. Musikalisch begleitet vom 
      Trio Frozen Cinderellas, Schlagzeug, Akkordeon und Gesang.

ADVENTS- UND WEIHNACHTSPROGRAMM

GOTTESDIENSTE

 1. Dezember auf www.refzollikofen.ch Ökumenische Adventsfeierabende für Erwachsene und Kinder 
 8. Dezember auf www.refzollikofen.ch Unsere traditionellen Adventsfeierabende können leider nicht wie  
 15. Dezember auf www.refzollikofen.ch gewohnt stattfi nden. Stattdessen möchten wir Sie und Ihre Familie  
 19. Dezember auf www.refzollikofen.ch zuhause erreichen. Es erwartet Sie jede Woche eine kleine Überraschung  
      auf unserer Homepage in Form einer Onlinegschichte.
  24. Dezember 10.30 Uhr Kirche Weihnachtskonzert       
      Musik von C. Gussaro, B. Barbarino, G.G. Kapsberger, C. de Rore, 
      P. van Wichel, M. Praetorius. Mit Hans-Jakob Bolliger, Zink und 
      Juan Sebastian Lima, Laute. Eintritt frei – Kollekte. 
 24. Dezember 17.00 Uhr Schäferei Liechtliwäg – Weihnachtsfeier im Wald. Frohes gemeinsames Unter- 
      wegssein mit Licht, Gesang, Apfelpunsch und Weihnachtsgeschichte. 
      Tre� punkt: Gemeinschaftshaus Schäferei, Schäfereistrasse 43. 
      Mit Pfarrerin Joanna Mühlemann.  

FÜR ALLE

KINDER- UND JUGENDLICHE

  

 5. Dezember 10 – 17  Uhr  Kirchgemeindehaus Es wartet eine Überraschung vom Samichlaus auf euch. Er kann euch  
      leider dieses Jahr nicht tre� en, freut sich aber sehr auf eure Värsli 
      (geschrieben) oder eure Zeichnungen, die ihr für ihn im Kirchgemeinde- 
      haus vorbeibringen könnt. 
 16. Dezember 14 – 16  Uhr Kirchgemeindehaus Wundertüte Weihnachtsatelier Baumschmuckbasteln für den 
 23. Dezember 14 – 16  Uhr Kirche Weihnachtsbaum in der Kirche. Für Kinder ab 4 Jahren (in Begleitung)  
 25. Dezember 10.00 Uhr Kirche bis 13 Jahre. Am Bastelnachmittag freies Kommen und Gehen. Wir haben 
      Zeit für Geschichten, Zvieri essen und Lieder singen. Am 23.12. gemein- 
      sames Schmücken des Baumes. Der Baumschmuck darf am 25.12. nach  
      dem Gottesdienst heimgenommen werden. 
      Kosten: keine. Leitung: Simone Kolly.
      Anmeldung bis am 12. Dezember bei Simone Kolly, 077 445 33 28. 

Kirchgemeindeversammlung
Einladung
Datum: Dienstag, 1. Dezember, 19.30 Uhr
Ort: Kirchgemeindehaus, Lindenweg 3

Traktanden
1. Aus der Kirchgemeinde
2. Jahresrechnung 2019, Genehmigung
 Revisionsbericht, Datenschutzbericht 2019/20
3. Kirchgemeindehaus, Sanierung Küche
  - Abrechnung Verpfl ichtungskredit
4. Budget 2021
  - Beschlussfassung Budget 2021 und Festlegung Kirchensteueransatz 2021
5. Änderung Reglement Solidarfonds
6. Änderung Reglement Legat Schaad
7. Wahlen
 7.1  Wahl eines Kirchgemeinderatspräsident*in für die laufende Amtsperiode
  2020 – 2023
 7.2  Wahl eines Mitglied Kirchgemeindrat für die laufende Amtsperiode 
  2020 – 2023
 7.3  Rechnungsprüfungsorgan: Wahl von zwei Rechnungsrevisoren für die 
  Amtsperiode 2021 – 2024
8.  Aus der Synode
9.  Diverses

Für die Versammlung besteht eine Maskenpfl icht.

Zollikofen, 28. Oktober, KIRCHGEMEINDERAT ZOLLIKOFEN.

22. Oktober
Danielle Madelaine Merlach, geb. 1953
Rüttistrasse.

23. Oktober
Erika Kormann, geb. 1941
Bernstrasse

Weihnachtskonzert
Dienstag, 24. Dezember, 10.30 Uhr, 
in der Kirche

Hans-Jakob Bolliger, Zink
Juan Sebastian Lima, Laute

spielen Werke von 
G. Gussaro, 
B. Barbarino
G. G. Kapsberger
C. de Rore
P. van Wichel 
M. Praetorius

Eintritt frei – Kollekte. 

GEMEINDE- UND GRUPPENANLÄSSE

In der Mitte des Tages – Mittagsmeditation
Donnerstag, 3., 10. und 17. Dezember, 
12.15 – 13 Uhr im Saal des Kirchgemein-
dehauses. Auskunft: Elisabeth Oberholzer, 
031 911 71 41. 

Kleidersammlung
Montag, 7. Dezember, 14 – 16 Uhr im 
Kirchgemeindehaus. Auskunft: 
Marianne Gysin, 031 911 68 66.

SENIORINNEN UND SENIOREN

Spielend älter werden 
Montag, 7. Dezember, 14 – 17 Uhr, 
Pfarrei St. Franziskus, Stämpfl istrasse 26. 
Ökumenischer Spielnachmittag. 
Leitung/ Info: Sylvia Rui, 031 910 44 03. 

Lied im Advent

Immer ein Lichtlein mehr
im Kranz, den wir gewunden,

dass er leuchte uns sehr
durch die dunklen Stunden.

Zwei und drei und dann vier!
Rund um den Kranz 
welch ein Schimmer,

und so leuchten auch wir,
und so leuchtet das Zimmer.

Und so leuchtet die Welt
langsam der Weihnacht entgegen.

Und der in Händen sie hält,
weiss um den Segen!

Autor: Matthias Claudius

Vorankündigung
Kirchensonntag 
2021

Der Kirchensonntag hat 2021 das Thema: 
«Sorgsam miteinander leben». 
Das Vorereitungsteam setzt sich jetzt 
schon damit auseinander und ho� t, 
dass der Gottesdienst wie geplant am 
24. Januar um 10 Uhr in der refor-
mierten Kirche stattfi nden kann. 

Genaueres können wir ho� entlich in 
der nächsten Ausgabe berichten. 
Aktuell informieren wir Sie aber immer 
über die Homepage oder das MZ.
Das Team wünscht Ihnen eine frohe 
und besinnliche Advents- und Weih-
nachtszeit, in der es jetzt schon gilt, 
sehr sorgsam miteinander zu leben.

VORBEREITUNGSTEAM KIRCHENSONNTAG

Die Corona-Massnahmen zwingen uns, Anlässe – angepasst an die aktuelle Situation – 
sehr kurzfristig zu planen. Sie sind hier gemäss des Wissenstandes bei Redaktionsschluss Anfang 

November publiziert. Es kann sein, dass sie z.T. nicht oder in anderer Form stattfi nden werden. 
Informationen über den aktuellen Stand fi nden Sie auf unserer Webseite www.refzollikofen.ch oder 

im Mitteilungsblatt Zollikofen MZ.  Besten Dank für Ihr Verständnis. 


